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目的"探讨腹腔镜与开腹再次肝切除治疗复发性肠癌肝转移患者的术后短期预后情况(方法"选择
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年
#

月

至
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年
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月接受肝脏再切除的
!%(

例复发性肠癌肝转移患者"其中
'"

例接受腹腔镜手术"

!'(

例接受开腹手术(将腹腔

镜及开腹组按
#s!

进行倾向匹配评分"比较
!

组的围手术期情况(结果"倾向匹配后"腹腔镜组及开腹组分别有
'"

)

%"

例患者

纳入研究(

!

组均无围手术期死亡发生"输血率)肝门阻断时间)

&"3

内非计划再入院率差异均无统计学意义(与开腹组相比"

腹腔镜组术中出血量更少!
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#"各级术后并发症发生率更低!
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#"术后住

院时间更短!
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#(结论"复发性肠癌肝转移接受腹腔镜再次肝切除较接受开腹手术患者的围手术期预后
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腹腔镜肝切除作为一种安全)有效的治疗方

法"越来越被肝脏外科医生认可(已有大量研究&

#$*

'

对腹腔镜以及开腹肝切除在肝细胞肝癌)肝内胆管

癌及肠癌肝转移中的应用效果进行比较"证实对于

特定患者"腹腔镜肝切除具有创伤小)患者恢复快)

术后并发症发生率低等优势(

随着腔镜手术的技术愈发成熟"以及新技术

!如荧光辅助腹腔镜)三维成像技术#的普及"越来

越多的复发性肠癌肝转移能经腹腔镜手术切除(

对于初发及复发的可切除肠癌肝转移"肝切除术能

获得相似的疗效"患者预后优于姑息性治疗&

L$%

'

(然

而"对于复发性肠癌肝转移"由于前次肝脏手术引

起的术区粘连及辅助治疗!化疗)靶向治疗等#引起

的肝脏损伤"腹腔镜再次肝切除对外科医生仍是一

项挑战&

($#"

'

(本研究旨在比较腹腔镜与开腹再次肝

切除治疗复发性肠癌肝转移围术期疗效及安全性(

:

!

资料与方法

#+#

!

一般资料
!

选择
!"##

年
#

月至
!"#(

年
#!

月

复旦大学附属中山医院肝脏外科收治的接受肝脏

再切除的复发性肠癌肝转移的患者
!%(

例"其中
'"

例采用腹腔镜手术)

!'(

例采用开腹手术"均经病理

检查证实为肠癌肝转移(收集患者的性别)年龄)

肝脏手术史)化疗史)肿瘤情况)手术情况等(手术

适应证严格按照指南&

##

'要求$!

#

#根据肝脏解剖结

构和肠癌肝转移程度"在保留足够肝功能的情况

下"可以完全切除转移病灶!

M"

#*!

!

#患者无不适合

手术的肝外转移"或只有肺部结节"不限制肝转移

灶的切除(纳入标准$!

#

#接受肝脏再切除的复发

性肠癌肝转移患者"年龄
#*

$

%*

岁*!

!

#有详细的病

理资料*!

&

#有完整的临床数据*!

'

#已签署知情同

意书"患者知情同意相关信息可用于医学研究(排

除标准$急诊手术)有肝外转移)姑息性切除!

M#

)

M!

切除#)二期切除!

RT\\,

#及肝移植手术(本研究

经复旦大学附属中山医院伦理委员会审批!

[!"!#$

!%"

#(

#+!

!

围手术期指标
!

收集患者的围手术期指标"

包括术中出血)是否输血)是否肝门阻断及阻断时

间"术后并发症)住院天数"围手术期死亡情况"出

院后
&"3

内因各种原因再入院情况&

#!

'等(根据

>:7U829$I893/

分级系统"将患者并发症分为
"

级)

+

级和
%%

级(围手术期死亡定义为术后
("3

内

死亡(

#+&

!

统计学处理
!

采用
,\,,#(+"

进行统计分

析(不符合正态分布的计量资料以
)

!

?

!*

"

?

)*

#表

示"不同手术方式组间比较采用
W799$N?8192

5

J

检验*计数资料以
1

!

d

#表示"当总例数
1

&

'"

或有

理论频数
@

&

#

时用
<8A?20

确切概率法验证"其余

用
\270A/9

%

! 检验验证(倾向匹配评分利用

W71;?81

包!

M&+*+!

#(以患者的基本临床特征!年

龄)性别)体质指数)基础疾病)手术史)药物史)肿

瘤情况)术前肝功能)此次手术情况#作为协变量来

进行倾向评分"将腹腔镜及开腹组按
#s!

的.邻近

匹配模式/匹配(检验水准!

&

#为
"+"*

(

=

!

结
!

果

!+#

!

匹配前一般资料分析
!

结果!表
#

#显示$匹配

前
!

组患者性别构成)高血压发病率)化疗史)肿瘤

数量)肿瘤切除范围差异有统计学意义!

?

&

"+"*

#"

余资料差异无统计学意义(

!+!

!

匹配后基本临床特征比较
!

结果!表
!

#显示$

将腹腔镜及开腹组按
#s!

进行倾向匹配"腹腔镜组

与开腹组分别纳入
'"

)

%"

例患者(

!

组患者各项临

床资料差异均无统计学意义(

!+&

!

匹配后围手术期情况比较
!

结果!表
&

#显示$

倾向匹配后"

!

组均无围手术期死亡发生"

!

组输血

率)肝门阻断时间)

&"3

内非计划再入院率差异均

无统计学意义*与开腹组相比"腹腔镜组术中出血

量更少!
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"

?e"+""#

#"各级术后并

发症发生率更低!

!*+"d!'')+*d

"

?e"+"&"

#"术

后住院时间更短!

L3!')3

"

?e"+""(

#(

@

!

讨
!

论

与原发性肝癌相比"复发性肠癌肝转移有其特

殊性"如多无肝硬化*患者接受过结肠手术"腹腔粘

连可能较原发性肝癌重*患者有接受化疗或靶向治

疗史"对肝脏造成不同程度的损伤"如肝紫癜*肠癌

肝转移更易多发(腹腔镜肝切除术以局部创伤小)

术后恢复快等优势"已在国际上获得认可&

#&$#'

'

(虽

然目前已有关于腹腔镜重复肝切除的研究&

#*$#L

'

"但

仍较少(

W/08A2

&

#*

'对复发性肝癌的研究提示"腔镜

治疗手术时间更长"但术中出血更少"患者的预后

相当(本研究利用倾向匹配评分法比较了腹腔镜

与开腹再次肝切除治疗复发性肠癌肝转移的术后

短期预后发现"腹腔镜再次肝切除治疗复发性肠癌

肝转移安全有效(
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表
:

!

倾向匹配评分前腹腔镜及开腹组患者的基本临床特征比较

1
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复发性肠癌肝转移手术方式的选择受多种因

素影响"如患者一般情况)前次手术情况)复发情况

及预计切除范围等(本研究中"倾向匹配评分前"

选择腹腔镜肝切除患者的肿瘤更小)数量更少(倾

向匹配评分法是用于消除选择性偏倚的有效方

法&

#)$#%

'

"能很好地均衡
!

组的各项参数&

#(

'

(经匹配

后"去除了开腹组中肿瘤较大或数量较多的病例"

降低腹腔镜及开腹组的基本临床特征差异"结果发

现腹腔镜组较开腹组术中出血量更少)术后并发症

发生率更低)住院时间更短(

对于再次肝切除患者"处理前次手术造成的粘

连是重要的技术挑战之一(精细的操作有利于减

少出血和防止肠道损伤"从而降低术后病发率的产

生(腹腔镜放大效应使分离更加精细"气腹使粘连

腹壁具有一定的张力"更容易分离"且分离粘连能

避免非手术区操作"从而使出血量减少&

#*

"

!"

'

(近年

来高清光学技术的发展"提高了腹腔镜视野分辨

率"增强了重要结构的识别精确性(如三维重建)

腔镜超声)荧光腹腔镜使得腹腔镜肝切除更精准"

在保证足够切缘的前提下提高了腹腔镜肝切除的

安全性&

!#$!!

'

(

本研究仍有一些缺陷$!

#

#为单中心)非随机的

回顾性研究"未能排除二次手术"肿瘤大小)数量和

位置"患者情况"医生主观选择等对术式选择的影

响(虽然经过倾向匹配评分"仍不能消除这些偏

倚*!

!

#样本量较小"且匹配后多为单发肿瘤"而肝

转移常为多发(

综上所述"本研究显示"腹腔镜再次肝切除操

作较开腹更精细"能减少不必要的粘连分离和由此

引起的损伤"进而减少术中出血)术后并发症"提示

腹腔镜治疗特定的复发性肠癌肝转移有一定的优

势(后期仍须联合多中心"积累样本量"尤其须增

加腹腔镜组多发肿瘤的病例"并进行更严谨的匹配

以进一步消除差异"进而更好地指导临床(

利益冲突%所有作者声明不存在利益冲突(
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