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　　颅内硬脑膜动静脉瘘（ｄｕｒａｌａｒｔｅｒｉａｌｖｅｎｏｕｓ

ｆｉｓｔｕｌａ，ＤＡＶＦ）是颅内硬脑膜处动脉和静脉的异常

交通，占颅内血管畸形的１０％～１５％
［１］。海绵窦区

硬脑膜动静脉瘘是海绵窦及其附近硬脑膜上的动

静脉发生直接交通，其主要表现为眼球突出、结膜

充血水肿、视力进行性下降、颅内杂音、搏动性耳

鸣、头痛等［２３］。临床上海绵窦区硬脑膜动静脉瘘的

治疗方法主要采取血管内栓塞治疗，且首选经静脉

途径，常用的静脉途径包括岩下窦途径、经面静脉

眼上静脉途径、直接穿刺眼上静脉等。常规直接穿

刺眼上静脉需眼科医师辅助切开眼睑，有一定的创

伤和局限性［４］，而飞利浦 ＤＳＡ 血管机中自带的

ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ导航穿刺软件可辅助术者无需切开眼

睑，精准穿刺眼上静脉至海绵窦来栓塞海绵窦区硬

脑膜动静脉瘘。本研究探讨ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ在栓塞海

绵窦区硬脑膜动静脉瘘中的应用价值。

１　资料与方法

１．１　一般资料　回顾性分析武汉大学中南医院神

经外科２０１７年８月至２０１９年１２月收治的３例经

８９９ ＣｈｉｎｅｓｅＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０２０，Ｖｏｌ．２７，Ｎｏ．６　　中国临床医学　２０２０年１２月　第２７卷　第６期　



ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ引导下穿刺眼上静脉途径到达海绵窦

内进行栓塞治疗海绵窦区硬脑膜动静脉瘘患者的

临床资料。３例均经ＤＳＡ证实为海绵窦区硬脑膜

动静脉瘘，并且动静脉瘘的引流均只经眼上静脉面

静脉，眶上静脉及鼻根静脉，而岩下窦及其他引流

途径均不显影。

１．２　检查方法　采用飞利浦ＦＤ２０数字血管减影

系统进行图像采集，原始图像传至３Ｄ后处理工作

站进行ＸｐｅｒＣＴ重建，注射器为ＭＥＤＲＡＤ高压注

射器，对比剂为非离子型对比剂碘克沙醇（３２０ｍｇＩ／

ｍＬ）。信息重建后，计划及选定治疗方案，选定３Ｄ

ＲＡ工作站上ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ选项，定位确定体表进针

点，在轴位图像上找到此次治疗的靶点，轴位上的

选择应保证靶目标的最大直径层面，同时避开骨

骼、血管和重要神经。层面选定后，通过 Ｄｅｆｉｎｅ

Ｔａｒｇｅｔ选项选取兴趣目标中心位置，选取好靶目标

后，通过Ｈｅｌｐｌｉｎｅ使靶目标和进针点相连，然后进

行颅底骨骼三维重建，使穿刺点与靶目标保持重

合，通过ＥｎｔｒｙＰｏｉｎｔ选项选取进针方向及深度，进

针方向可自行控制修改，但应注意避开血管和神

经，见图１。

图１　应用犡狆犲狉犌狌犻犱犲制订眼上静脉穿刺计划的步骤图

　　Ａ：ＸｐｅｒＣＴ重建轴位可清晰显示眼上静脉的位置，作为进针靶点参考；Ｂ：三维颅底骨骼重建使所选取进针点与靶点完全重合；Ｃ：Ｘｐｅｒ

Ｇｕｉｄｅ导航指引下显示所取进针点与目标靶点的距离深度；Ｄ：ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ导航实时指引下穿刺针的方向与辅助线保持重合，在Ｘ线实时透视

下进针至靶点

１．３　手术方法　穿刺计划确定后，通过Ｐｌａｎｉｎｇ分

别观察Ｅｎｔｒｙｐｏｉｎｔｖｉｅｗ、Ｐｒｏｇｒｅｓｓｖｉｅｗ、模拟制订

穿刺路径后，透视选取Ｅｎｔｒｙｐｏｉｎｔｖｉｅｗ，在参考屏

幕上观察此次穿刺兴趣目标的中心点，采用１８Ｇ

（１．２７ｍｍ）穿刺针（Ｃｏｒｄｉｓ；强生公司，美国）实时穿

刺，再选择Ｐｒｏｇｒｅｓｓｖｉｅｗ测量进针的深度，在实时

透视下进针，穿刺针的方向应与穿刺引导线保持完

全重合。采用０．０３４ｍｍ短导丝进入穿刺针内，活

动穿刺点使进针部位与兴趣目标中心点完全重合，

透视证实进入眼上静脉后，退出穿刺针的金属内

芯，将１８Ｇ穿刺鞘置入眼上静脉内，此时可见鲜红

色血液从鞘末端流出，用丝线将穿刺鞘固定于皮

下，防止脱出或移位。用１００ｃｍ延长管与穿刺鞘尾

端相连，将其接Ｙ阀用含肝素的生理盐水持续灌

注，用手术贴膜将延长管固定于胸前壁，防止延长

管移动带出穿刺鞘。

２　结　果

２．１　临床资料分析　结果（表１）显示：治疗３例海

绵窦区硬脑膜动静脉瘘患者，首先选择探查常用的

岩下窦入路，均未获成功，然后选择面静脉途径也

不能到达眼上静脉，遂选择经眶穿刺眼上静脉到达

海绵窦进行栓塞，均完全治愈，无相关并发症。

表１　３例海绵窦区硬脑膜动静脉瘘患者的临床资料

序号 性别 年龄（岁） 供血动脉 主要引流静脉 手术入路 栓塞结果 并发症

１ 男 ４０ 右侧脑膜垂体干，
右侧脑膜中动脉

眼上静脉
眶上静脉

经眶穿刺眼
上静脉海绵窦

治愈 无

２ 女 ５２ 左侧脑膜中动脉 眼上静脉
眶上静脉

经眶穿刺眼上静脉
海绵窦

治愈 无

３ 男 ４８ 右侧脑膜中动脉 眼上静脉
眶上静脉

经眶穿刺眼上静脉
海绵窦

治愈 无
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２．２　手术完成情况　２例患者直接行ＸｐｅｒＣＴ检

查，ＸｐｅｒＣＴ可清晰显示眼上静脉，１例患者Ｘｐｅｒ

ＣＴ检查眼上静脉显示不清晰，遂行股动脉插管，将

椎动脉导管置入颈内动脉造影并行ＸｐｅｒＣＴ重建，

对比剂注射流率为０．５ｍＬ／ｓ，总量为１０ｍＬ，延迟

为５ｓ，压力为３００ｐｓｉ（１ｐｓｉ＝６．８９５ｋＰａ），重建后的

眼上静脉显示清晰。

３例患者均成功穿刺眼上静脉，完成穿刺过程

后，在路图下微导丝导引微导管进入海绵窦内，行

微导管造影确认导管已经进入海绵窦，然后填塞弹

簧圈，填塞过程中动脉造影了解瘘口填塞情况。在

眼上静脉近端有对比剂显影，遂用Ｏｎｙｘ１８液态胶

（ＥＶ３公司，美国）填塞，最后两侧的颈内外动脉造

影显示海绵窦区的硬脑膜动静脉瘘都消失，术中一

次性栓塞海绵窦区硬脑膜动静脉瘘，达到临床和影

像学治愈。遂结束手术，拔出穿刺鞘，局部用无菌

纱布压迫止血。

３　讨　论

３．１　海绵窦区硬脑膜动静脉瘘的治疗方法　海绵

窦区硬脑膜动静脉瘘是颅内最常见的硬脑膜动静

脉瘘。血管内栓塞治疗已成为海绵窦区硬脑膜动

静脉瘘的主要治疗手段，栓塞途径包括动脉入路、

静脉入路及动静脉联合入路。因静脉入路可直接

栓塞静脉窦和引流静脉，避免动脉入路因供血动脉

分支细小迂曲，微导管难以到达病灶，颈内外动脉

的“危险血管”及之间潜在的“危险吻合”所致的并

发症，比动脉入路具有更高的临床和解剖治愈率，

故静脉介入治疗一般为首选［５７］。常用的静脉入路

有经岩下窦、面静脉和眼上静脉。由于岩下窦到达

海绵窦路径最短，管径粗，插管相对容易，并发症相

对较少，多数学者把经岩下窦作为栓塞海绵窦区硬

脑膜动静脉瘘的首选方法［８１０］，但是岩下窦有多种

变异情况，对于岩下窦血栓形成及造影不显影的岩

下窦，微导管通过相当困难，虽然有通过造影不显

影的岩下窦的报道，但会增加蛛网膜下腔出血和脑

干损伤的风险［１１１２］，经面静脉途径时，由于面静脉

路径较长且纤细，血管迂曲易痉挛而至超选失败，

路图显影也较差，操作时间较长。

传统的经眼上静脉入路是切开眶部皮肤，直视

下穿刺或切开眼上静脉，再放置微导管栓塞海绵

窦。也有经皮穿刺角静脉放置相应的导管鞘的报

道。这些方法的缺点是创伤较大，影响美观，在海

绵窦的填塞前便阻塞了眼静脉的引流，可能会使原

来的引流形式发生改变，出现危险静脉引流（如皮

层静脉引流）；出现与眶部皮肤切开有关的并发症；

眶额皮肤感觉障碍（眶上神经受损），眼睑下垂（眼

睑长时间肿胀和提肌受损）等［１３１９］。这种方法缺乏

对周围组织结构的可视化和精确定位，而飞利浦

ＤＳＡ中自带ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ导航穿刺软件可不用切开

眼睑，通过术前制定穿刺计划避开重要血管、神经

和骨组织，术中实时透视下精准穿刺眼上静脉至海

绵窦来栓塞治疗，既减轻了患者的创伤，又大大提

高了手术安全性和成功率。

此３例患者的共同特点是岩下窦均不通畅，面

静脉纤细迂曲，无重大眼球外伤疾患，遂决定尝试

ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ引导下穿刺眼上静脉至海绵窦来治疗。

３例均成功穿刺眼上静脉完全治愈海绵窦区硬脑膜

动静脉瘘，无相关并发症发生。

３．２　ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ的原理　ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ是基于

ＸｐｅｒＣＴ的实时三维穿刺导航工具，可有效将透视

与ＸｐｅｒＣＴ图像融合，为穿刺或射频手术提供实时

精确引导。ＸｐｅｒＣＴ是ＤＳＡ旋转技术与计算机重

建技术相结合的产物，利用Ｃ臂的旋转和平板探测

器的采集，然后通过计算机重组，在获得血管三维

影像的同时也获得Ｃ臂软组织ＣＴ图像。其突破了

介入放射学诊疗历来使用的二维放射成像技术，在

介入治疗中实施三维成像，具有较好的特异度和灵

敏度，在Ｘ线利用率及重建影像的空间分辨率等方

面有极大的优越性。ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ应用软件在ＤＳＡ

透视下能模拟导航穿刺，利于诊断和治疗［２０２２］。

３．３　眼上静脉穿刺术及ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ实时三维穿刺

导航的前景　海绵窦区硬脑膜动静脉瘘治疗的主

要目的是封闭瘘口，消除异常的动静脉交通。静脉

入路完全栓塞率高，术后不易出现并发症，应用范

围广。对于岩下窦造影显影不良，术中不能通过岩

下窦或面静脉到达海绵窦时，眼上静脉穿刺术可作

为一个有效栓塞海绵窦区硬脑膜动静脉瘘的治疗

途径［２３２４］。利用ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ实时三维穿刺导航直

接穿刺眼上静脉术，术前头部需固定，穿刺中实时

模拟穿刺体表到病灶的距离，穿刺针进针轨迹，深

度及角度，精确制定穿刺路径，在透视下利用辅助

线实时动态观察穿刺针的前进方向，操作简单安

全，准确率高。术前穿刺路径的规划设计和术中穿

刺进针过程的正确判断是完成眼上静脉穿刺至海

绵窦区进行介入栓塞的关键，其可节省手术时间，
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在更加精准治疗的基础上减轻了患者的创伤，减少

了辐射剂量，使手术的安全性和成功率得到了一定

的改善。但ＸｐｅｒＧｕｉｄｅ实时引导下眼上静脉穿刺

术样本量太少，目前仍不能作为治疗海绵窦区硬脑

膜动静脉瘘的主要方法，穿刺的远期有效性和安全

性需进一步验证。
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