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&随着蛋白酶体抑制剂硼替佐米
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!剂量的治疗方

法!发现其与每周
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次的方法疗效相当!且不良反应
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例采用硼替佐米
#'$)

9

%

)

!

!

每周
#

次!连用
2

周的方法&

#!

例患者总有效率达

&2'2T

!其中
4I

率达
&'2T

'

U[SI22'2T

!与每

周
!

次的疗效相当!与研究)
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*结果一致&

靶向治疗开辟了
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治疗新纪元&探寻各种药

物的最佳组合!并尽量减少药物的不良反应!以发挥

药物的最大疗效!是临床医师需考虑的&
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方案

治疗
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的疗效明确'不良反应相对较少!是一种安

全'有效的治疗方案&有研究)
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天静脉滴注为基础的联合化疗方
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!差异无统计学意义!但改良方

案中通过增加硼替佐米单次给药剂量#
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同时减少给药频率#每周
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次$可能减少了不良反应

的发生&本研究中!两组患者均未发生严重粒细胞减

少!均无患者因不良反应停用硼替佐米!但
SK@!

组

带状疱疹发生较
SK@#

组少!提示改良方案更安全&

而且!硼替佐米价格较高!采用改良方案能缓解患者

的经济压力!值得尝试&
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